MynununansHoe 010/ pkeTHOE 001eo0pasoBaTensHoe yupexaenue «Kyranckas ocHOBHas 06meo6pasoBaTenLHaﬂ LIKOJIa

PaccmoTpeno u mpuHATO YTB@p)I(z[afo / jece {/
Ha 3aCeJaHUM II€Jarorn4ecKoro COBeTa JIipeKTop: mxonm unexnos 1.B.
ot 31 aBrycra 2022 r. (mpotokon Ne 1) Ipukasz'or 02:09.2022 r. Ne 58/8
CormnacoBaHo

Ha 3aCeJaHUU HApKOIOCTa «370pOBbe+»
ot 02.09.2022 r. (mpotokoia Ne 1)

Ils1an padoThI

001IeCTBEHHOI0 IKOJBLHOI0 HApKoJorndeckoro nocra «3J1OPOBBE +»
Ha 2022-2023 y4eOHbIii 1o/

2022 .



Cornacto IlonoxeHnto 06 OOIIECTBEHHOM ILIKOJIBHOM HAapKOJOTMYECKOM IIOCTE, AEATEIbHOCTh HAPKOIOCTa «340pOBbE +» 3aKIIOUaeTCs B
OCYIIECTBJIICHUH KOMILIEKCa MEPONPHUATHI MO MepBUUHON npoduiaktuke ynorpedbnenus [IAB B moapocTkoBoi cpeie M BKIIOYACT MPOBEICHHE
IpOPMIAKTUIECKAX MEPONPUATHH Ui O0ydalomuxcs M WX poAuTeNied 1Mo (OPMHUPOBAHUIO 3J0pPOBOrO 00pa3a >KHU3HH, OPraHU3alUIo
VHIMBH/TyJIbHON BOCIIMTATEIbHOW PaOOTHI Ul YCTPAHEHHSI IPUYMH JICBHAHTHOTO MOBEACHUS 00yYarOIIHXCSl.

Lesab padoTsl HApKOMOCTA:
Pa3BuTHe Ha MOCTOSIHHOW OCHOBE WMH(MPACTPYKTYPHI U COACPKAHUSA MPOPHIAKTUICCKON NEATEIIbHOCTH, HANpPaBICHHOW HAa MHHUMH3AIUIO
YpPOBHS BOBJIEYEHHOCTHU B yroTpediienue [TAB obyyaromuxcst 06pa3oBaTeNIbHOTO YUPEKICHHUS.

3agaun:

— Ilpunsate Mep, HampaBIEHHBIX Ha BBIABICHHE OOYYAIOMIMXCS, YHOTPEONSIONMX HApPKOTHYECKHE CpPEICTBA, a Takke OOydarommxcs,
OTHOCSIIMXCS K TPYIIE PUCKa;

— OcymiectBieHrne NpoGUIAKTHYECKIX MEPOIPHUATHI C MPOBEJCHUEM MHIMBHIyaIbHON BOCIHTATEILHONW paOOThl O0YYaIOUIMMHUCS, BBISIBICHUE U
NPUHATHE MEp IO YCTPAHEHHWIO YCIOBHI, CIIOCOOCTBYIOIIMX BO3HMKHOBEHHIO W PACIPOCTPAHCHHIO HAPKOMAHMM M TOKCHKOMAHHH CpEIu
0o0y4aromuxcs;

— OcymiecTBieHre TPOPUIAKTHIECCKUX MEPOTIPUSATHIA C POITUTENSIMU 00YJaIOLIIXCS;

— Opranmuzanus ¥ npoBeaeHre HHPOPMAIMOHHO-TIPOCBETHTEIBCKON pabOTh MPOPHIAKTHUECKOTO XapaKTepa CpeId yUUTeIeH n 00yJaromuxcs;

— ®opMHpOBaHUE y NTOAPOCTKOB HABBIKOB 3J0POBOr0 00pa3a *U3HU U OTBETCTBEHHOI'O OTHOILLIEHUS K CBOEMY 370POBbIO.

Hanpagsyienusi 1eiTeJJbHOCTH HAPKOIOCTA:
— IIpodunaktuueckas pabora ¢ yyammmucs;
— Jluarnoctudeckasi pabora,
— KoncynbrupoBanue (pabota ¢ poAUTENIIMN);
— Opranu3alnMoOHHO-METoIuYecKas padboTa.



IInan-ceTrka npoduaakTnyeckoi padoTel HApKONOCTA «310pPOBbe+»

[IIar HaBCcTpEeuy».
[Tpodunakrrka
JATT u coburo-
nenne npasui /1.
Bsaumozeiicteue
CEMBH U IIIKOJIBI 10
BOIpocaM npodu-
JIAKTHKH MTPaBOHA-
pylieHui u 6es-
HAJ30PHOCTH.

- [Tpodunakruyeckas pabora ¢ yqamuMucs Jmarnoctuueckas paboTa ¢ yqanuMucs PaGora ¢ OpranuzanuoHHoO-
5 Bce yuammecs Yuawuecs Yuawuecs, CormuanbHO- Ilcuxonoruueckas pOIUTENIMU MeToAuYecKast
g «2PYnnvl puckay | cocmoswjue Ha yueme nejaroruyeckas pabora
Hapkonocma
— «Cpemaii  BBIOODY o [noueuoy- e [Ipakmuueckoe — CocraBnenne co- | — CouuanbHo-nicu- | —Kiaccuble — po- | —3aceganue  4iie-
(kpyriiplif  cTOn 0 anvHule be- 3auamue Ha memy UUAIbHOTO  Tac- | XOJOTHYECKoe JTUTENIbCKHE CcOo0- | HOB HapKOMocTa
BpeJie KypeHusi B 7- ceowl. «Anxozconw MOPTA IIKOJIBI. TECTUPOBAHUE paHusl. «310pOBBEH.
9 xnaccax). o Tpenunau ynompebasmo — | — Kontpons moce- | cpemu 7-9 knac- | —Pelin nmo ymunam | —Cemunap  «IIpo-
— IIposenenue oOIe- e Petiobt no cebs yousamovy IIaeMOCTH M yCIIe- COB. cella B BeYepHeEe bunakTka  ar-
IIKOJILHOTO TTHS ceMbAM BaeMOCTH 00y4aro- BpeMs 1O BBISIB- | PECCUBHOrO TIO-
3JI0pOBBSI. X CA. JeHuro o0ydvaro- | BEACHHS  Cpelu
— Knaccubie yacel ko IIMXCSA,  CKIIOH- | OOyYaromuxcsn»
JTHIO COJIMJIAPHOCTH HBIX K YHOTpeO-
A B Oopnrbe c Tep- nenuto [TAB.
S |  popusmMom. — Poautensckoe
£ | — Hemenss  Gesomac- coOpanue
§ HOCTH. «Cempbs + 1IKONA.




IIuXxcCs.

neBaeMocTu 00y-
YarIInuxcs.

poauTenen u
neteil. CiocoObl 1
IIPUEMBI
KOHCTPYKTHUBHOTO
obmenus. [Ipodu-
JIAKTUKA KOH(IHK-
THOCTH.

— Henens npodunak- e Cogem e [Ipakmuueckoe [ToarotoBka meto- | — ComuansHo-ticu- | —Knaccuele poau- | —IlamsTka mist po-
tuku «bynymee B | npoguraxkmuxu 3auamue Ha memy TUYECKHX  PEKO- | XOJOTHYecKoe TelnbcKkue cobpa- | auTeseil Ha Temy:
MOMX PYKax». Hapkonocma. «3namv, umoobwl MEHJAIUil ¥ Mare- | TECTHPOBAHUE HUSL. «[lompocTok  m
2 |- Becena Ha Temy o Tnousuoy- ybepeuwv cebsy pHaoB JUIs MpoBe- | cpeau 7-9 knac- | —MuauBuayanbHoe | HApDKOTHKHY.
S «Mbl  BbIOMpaeM | anbHble Heceowl, JICHUsI  KJIACCHBIX | COB. KOHCYJIbTHPOBa-
g KU3HbY», «Bpennbie petiovl no 4acoB. HUEe 10 TpoOIe-
© MIPUBBIYKI. cembam MaMm.
— KitaccHblie 4acsl
KOMEHJJAHTCKUU
qac.
— Henens mpodunak- e Koppexyu- e Koppexyuonno- KonraktHeie Oece- | —AHKeTupoBanue | o MIHIWBHIyasb- —3acenanue  wie-
TUKH DKCTPEMHU3MA | OHHO-PA38UBATIO- passusarowast JIbl C yYaIMUCH. oOyuaromuxcst 7- | Hble Oecelibl ¢ po- | HOB HapKOIOCTa
A «EauHCcTBO MHOTO- was paboma - paboma Kontpons moce- | 9 kmaccoB «Ot- | guTtenamu  y4a- | «3710pOBbE+»
o o0paszus. 2pynnosas (uHOUBUOYANIbHAS) IIAEMOCTH U yCIle- | HOIIEHUE MOJIO- | INUXCH «TPYIIIBI
;o: — Ipodumaktryec- BaeMOCTH 00ydJaro- | JEKM K HapKoMma- |  pHCKa» O Ipe-

Kasg Henemst: «Mbl HIAXCS. HUNY. TYTIPEXKICHUN

3a 4YHCTBlEe JIer- HApPKOMAaHHH.

Kue!».

— Axuun «benas e [Ipocmomp e beceoa «A evlou- AHKeTHpOBaHME e AnkerupoBanue | ePeiin poaurens- | ¢ CeMuHap TSt
neHtouka» (k JHio 8UOEOPONIUKO8 DPaio JHCU3Hb Y. oOyuaromuxcs 5-9 | oOywarommuxcst 5- | ckoil 0OOIIECTBEH- | KIACCHBIX PYKO-
WHBAJIIJIOB); «Hapxomuku u KJIaCCOB IO BOIIPO- | 9  KjaccoB 1O | HOCTH B cocTtaBe | Boaureneil «Crme-

— Konkypc pucyHKoB ux peoy. cy uHbpopmupo- | Bompocy uH(pop- | Hapkomocra B | wuuguka paboTsl ¢
«Mbl  BbIOMpaeM | e Opeanuzayus BaHHOCTH O BpEA€ | MHUPOBAHHOCTH O | BEYEpPHEE BpeMs | IOAPOCTKaAMH,
KHU3HB» - 5-9 Kilac- 3auamocmu yIoTpeOIeHHs Bpele ymorped- | 10 roponuy. HaXOAALIMMHUCS B
CBI. obyuarowuxcs 6 HapKOTHUKOB. JICHUS HApKOTH- | @ PomuTeNnbCcKoe CIIO)KHOW ~ JKU3-

é KAHUKYIAPHOE Kontpons  moce- | KOB. coOpanue «Kom- HEHHON  cuTya-
3 8pemsl. 1aeMocTu U ycne- | © KoHTpons moce- | MyHHMKaTHBHas U,
< Ba€MOCTH O00y4aro- | MIAeMOCTH M YyC- | KOMIIETEHTHOCTb




€601l OMOBIX Y.

HOB».

— Peiig mo mnposene- e beceoa Ha e beceoa — JlmarHoctuka — TectupoBanue: — JluarHocTtuka —3acegague  yie-
HUIO Jocyra o0yva- | memy «Kypumo «Konghnuxmuowie «YpOBEHb BOCIIHU- «Ilennocru, poautenert «llo- | HOB HapkomocTa
IOLUMUCS  «TpyI- 300p08bI0 cumyayuu: 0om, TaHHOCTU yda- | IPUOPUTETHI». pa 1u OuTh Tpe- | «310pOBbEHY.
IIbl PUCKa» BO Bpe- 8peoumby. wKona, muxcs 8-9 kiac- BOTY».

2 | MM 3UMHEX KaHH- CBEPCMHUKUY. COBY.
2 KyJIL. Kontposns  moce-
= WnauBuayanbHble LIAEMOCTH U ycCIe-
Oecenpl ¢ TIOIPOCT- BaeMOCTH 00yUaro-
KaMH, CKJIOHHBIMU HIUXCSL.
K  yHnoTpeOJIeHUI0
ITAB.
[Tpodunakrtuyec- e Koncynomayus ¢ Koppexyuonno- Buneodpunsm — OmpocHuk  juia | — Koncynbranuun — O6006menne
4 kas akuus «Henens «3axon 06 paseusarowasl «Bpen  Hapkotu- | BbIABIEHHA npea- | Ha TeMmy: «Boc- | ombita yuutenei
5 no0pay. O2paHudeHuu paboma. KOBY. pacIoyioKeHHoC- NUTaHue JeTe u | 1o Teme «370po-
2 KypeHus Jluacnocmuka TH K aJJIUKTUB- | NpodUIIaKTHKA BBII 00pa3 KU3HU
S mabakay JHCUSHEHHBIX HOMY ITOBEJICHUIO | BpPEIHBIX IpPHUBBI- | ILIKOJbHHKA. Ero
yenHocmell. YEK». TIPUHITAITBL u
COCTABJISIOLIHEY.
Henens npodunak- | e Temamuueckuu ® «Bce ¢ mgoux AHKETUpOBaHHE:! — AHketupoBanue: | —Poaurenbckoe —3acenganue  uie-
TUKHA HapKO3aBUCH- KAACCHBIU Yac pyKaxy - cogemol «Moe otHomenue | «Moe oTHome- | coOpaHue HOB HapKOIIOCTa
Moctu «HeszaBucu- Ha memy «B ncuxonoza 6 K BpPEIHBIM IIpU- | HHE K BpeaHbIM | «CTuiab ceMenHo- «310pOBbE+Y.
MO€ JIETCTBO». nieny pamkax neoenu BbIUKaM», 9 Kiacc. npuUBbIUKaM», 9 | To BOCHHTaHUS H
Jlexuna «BausgHue 006p060ﬂbH020 npoqbuﬂakmuku MOHI/ITOpI/IHF 1o KJ1acc. TICUXOJOTHIECKUN
- MICUXOTPOITHBIX Be- pabcmesay 8-9 HAapKO3a8UCUMOCMU pesyibTatam pabo- KIAMaT B CEMEE.
= oIeCTB Ha opra- Kaaccol. TBI 00I1IeECTBEH- Hcuxomornieckne
= HU3M TTOIPOCTKAY. HOTO HAapKOJIOTH- 0CODEHHOCTH KaskK-
1 mapra — ngeHb YEeCcKOro MocTa. JIOTO BO3PacTHOTO
npOopUIAKTUKA Tatiay.
BUY-undexmnun. —Peiin o npocu-
JaKTUKe Tabako-
KypeHHs  cpenu
00yJaronuxcsl.
JeHb 310pOBbs e [Iposedenue e Temamuuecxas AHKeTHpOBaHME — Crpecc-tect i | —Ilamsatkn  ponu-
= «/la 3apaBcTBYET, OUACHOCTNUKU beceoa na memy « 3a 30XK» 7-9| BemmyckHukoB 9 | temsam: «Kak yoe-
& | croopr!» «Mbi «Ankozons, Mol u KJIACCBHI. KJiacca. peub peGeHka oT
= naaHupyem Haule nomomcmeo» OMacCHBIX co0Jaz-




Mau

— Breimyck  mHpOpMa-
IMOHHOIO OroJuIe-
TEHS O BpeJe YIOT-
peOJieHHsT  HapKo-
THUKOB, TICHXOTPOII-
HBIX CPEJICTB.

® Buinyck
uHghopmayuon-
HbIX TUCKO8
«Mbwi 3a
uyucmole
JlecKue.

e Pazoaua namsamox
Ha memy:
«Yeonosnas
0MBemcmeeHHOCb

3a ynompeobaerue
1IAB»

— Monuropuar a¢-
(heKTUBHOCTH TIPO-
¢bunakTHIecKoi
paboThI 1Mo acouu-
QIbHOMY TIOBEZIE-
HUIO.

— MonuTtopuHr

s dexTuBHOCTH
npoduiakTuiec-
KOW paboThl 110
acoIaIbHOMY

MOBE/ICHUIO.

—[Tomomps poaute-
JsM B OpraHM3a-
MU JICTHErO0 OT-
IpIXa M 3aHdg-
TOCTH JICTEH.

— Poaurennckoe
cobpanue «Coro3
CEMbH U IIKOJIBI B
Ienax H JOCTH-
)kenusix. IIpomna-
raHga IO3UTHB-
HOIO OIbITa Ce-
MEHHO-IIeJaroru-
YEeCKOI'0  BOCIIH-
TaHUSI».

—3acemague  4ie-
HOB HapKOIOCTa
«310pOBbEY.
Hroru paboTsl.

—HWHcTpyKkTaxku Ha
JIETHUM TIEPUOI.




I'padux 3acenanuii HapKomnocra
Ha 2022 - 2023 yueOHbIii 1o

Bacenaﬂnﬂ TemaTuka 3acenaHus HapKoIIoCTa I[aTa NMpOBEACHUS

CornacoBanue maHa padoThl OOIIECTBEHHOTO MIKOJIBHOTO HAPKOIMIOCTA «3T0POBBE + CeHTs0pb
TTonroroska k CIIT - 2022

1 3acemanue

2 3acenaHue PaccmoTpenme u KOppeKTHpPOBKa IJIaHAa HAPKOIIOCTa Ha 2 YETBEPTh Hos6pp

O pe3yiibTaTax NpOBCACHUN COLUATIBHO-TICUXOJIOTHYCCKOTI0 TCCTUPOBAHUA

1
2.
3. PaccmoTpeHue u 03HaKoMIeHHe ¢ nporpammoii JKU3HECTOMKOCTh
1
2
1

3aciylrBaHue OTUYETOB KJIACCHBIX PYKOBOAUTENEH, CIIELUAINCTOB O paboTe, IPOBEICHHOI ¢ SuBapb
yyaummucsi, TpeOyroImumMu 0co00ro KOHTpoJis 3a 1 nomyroaue.
. Otyer o pabore mkonbHOro Hapkomnocra 3a 1 nonyroaue, niaad paboThl Ha 2 NOIYroAue

3 3acemanue

4 3acenanue O npoBenernn MexxayHapoaHOTo JH 00phObI ¢ HapKoMaHuel, BceMupHoro 1Hs 60pb0BI € TYOEpKYyIIe30M Mapt

. Ananm3 pabotsl HapkomnocTa 3a 2022-2023 y4eOHbIi TOA U 33/1a4H HA CISAYIOINN Y4eOHBIN T Mait
. OO0 opraHu3anmy JEeTHEero OT/bIXxa 00yJaroIMXCs

5 3acenanue

2
1
2. 06 Y4aCTHUU B MCPOIPUATHUAX, ITIOCBAIIICHHBIX BCCMI/IpHOMy JHIO 310POBbA.
1
2




